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A Horta Nomada é um projecto de jardinagem em
movimento para trabalhar a terra e as ideias.
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A Associagdo « Le Jardim Nomade » nasceu em 2008, com o encontro de cinqo jardineiras bretds:
Marie, Solenn, Céline,Monique e Titof.

O Horta Nomada é um projecto para compartilhar em volta da cultura dos
Jardins e da Horta: Responder a Historia dos jardineiros-viajantes doutra
época e testemunhar da dinamica actual dos Jardins Partilhados.

O Jardim Némada é um projecto collectivo que, ao longo dos encontros e das etapas, se
construirad gracas a participacdo de jardineiros, inovadores, criadores, curiosos, etc.

O périplo terd lugar entre o dia 1 de Julho e o dia 1 de Septembro de 2009. O Jardim
Némada seguira a rota dos jardins partilhados de Franca, de Espanha e de Portugal. Seremos
levadas a efectuar cerca de 30 etapas em 60 dias.

No final, realizar-se-a em Alcochete, uma cidade portuguesa o lado
de Lisboa, um Jardim Partilhado com a terra dos jardins de Brest.

« Nascem mais coisas num jardim do que as semeadas pelo jadineiro »
Provérbio espanhol
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9 'S AAs origens do projeto

2SS o
Brest, um porto de jardineiros-viajantes

No século 17... Brest, aberta ao mundo, integra aqueles portos de recepcdo e de
aclimatacdo dos vegetais vindo do mundo (tal como Lorient, Nantes...). O seu clima ameno
facilitou a aclimatacdo das plantas oriundas das colonias.

3 séculos mas tarde.... A cidade Brest faz homenagem esses jardineiros-viajentes de outra
época com varios jardins notdveis (Os Jardins dos Exploradores, o Conservatorio Botanico, o
Jardim do Hospital maritimo...)

O Jardim Nédmada se tornara testemunha desta Histdria Botanica.

S
a\t??As Hortas partilhas de Brest

Desde 2000, a associacao “Vert le Jardin” com o apoio da cidade de Brest, criou uma
dindanimca em volta das hortas partilhadas. Desde entdo, existem 30 hortas partilhadas na
regiao de Brest.

Em 2009, a equipa do Jardim Némada, tal como os exploradores de hoje, ird pela Europa na
Rota das hortas partilhadas (urbanas / sociais)

S
ck<\\fOs jardineiros de Brest e portugueses

Desde ha 10 anos que existem hortas partilhadas em Brest. A comunidade portuguesa
envolveu-se nestes jardins. O desejo de partilhar entre jardineiros de Brest e portugueses foi
o ponto de partida desta aventura.

A equipa do Jardim Némada escolheu como destino final Alcochete (a sul de Lisboa). Tal
como Brest, Alcochete é uma cidade portudria e popular do Oeste da Europa.
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A
)\:770 jardim nédmada

E numa dindmica de jardim partilhado que o jardim némada foi concebido em Brest :
Trata-se de uma criagao e de uma realizagao colectiva :
Cinco jardineiras bretas e varios participantes terdo colaborado para a sua concepgao e
realizacdo: a associac¢do Le Jardin Nomade, a associacdo Vert le Jardim, o Centro de
Formacao Kerliver, a populagdo de Brest...

O jardim némada é constituido por trés veiculos :
- Veiculo jardim : 1 veiculo utilitdrio com 1 tabuleiro : sobre o qual existe um espago
ajardinado e a jardinar de 4m2. O veiculo jardim sera o maior elemento do conjunto.

- Veiculo atelier : 1 carrinha para guardar o material para as diversas actividades
propostas durante as etapas da viagem (utensilios de jardinagem, sementes, plantas,
filmes, livros,...).

- Veiculo cozinha : 1 caravana equipada com uma cozinha para propor momentos de
refeicdo partilhados durante as etapas da viagem.

O jardim némada: um jardim mével

Concebido e realizado em Brest, ele partird para uma viagem de 2 meses até Setubal. Efectuara cerca
de 5 000 quilémetros através da Francga, da Espanha e de Portugal, atravessando cidades e terras,
climas da Europa do Norte e do Sul.

O jardim némada: um jardim mutdvel

Os 4m2 irdo evoluir ao longo da viagem. As colheitas, as plantas e as sementes serdo mudadas,
trocadas ou cozinhadas. O jardim sera igualmente ornamentado de doacoes/ofesrtas jardineiros
colhidos ao longo das etapas.
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a\\j?Em Brest...

Criacdo do Jardim Némada
Com a colaboragdo de diferentes parceiros (Vert le Jardin, jardins partilhados, Centro de Formagao
de Hanvec, aderentes da associacdo do jardim ndmada, poderemos conceber e realizar o Jardim
Ndémada a partir de Margo de 2009 :

- Ordenamento do camiao

- Viveiros e concepc¢do do jardim

Os jardims parthilados de Brest
Porque o projecto do Jardim Ndmada nasceu com os jardins partilhados de Brest, consideramos, em
paralelo da viagem, a possibilidade de trabalhar com os jardineiros dos jardins partilhados:

A viagem, de etapa a etapa...
Ao longo do périplo, o Jardim Nomada atravessara trés paises: Franca, Espanha e Portugal, durante
dois meses — de Julho a septembro de 2009. Prevemos cerca de trinta etapas de 2 a 3 dias cada. Elas
poderado ser de dois tipos:

- As etapas preparadas : isto €, um grupo de habitantes e/ou uma assocaicdo local (...) recebe-
nos na sua cidade. A correspondéncia (telefénica, através de e-mail ou de visita) tera
permitido de determinar a duragdo da nossa etapa e as animagdes levadas a cabo.

- As etapas improvisadas : elas serdo espontaneas, organizadas ao longo dos encontros e da
vontade ; por exemplo, na praga de uma vila, num parque de estacionamento em zona
urbana... O Jardim Némada serd entdo um espaco de trocas improvisadas onde as animacgdes
poderdo desenrolar-se.

O Jardim Némada é patrocinado pelo Réseau du Jardin dans Tous Ses Etats, que representa os jardins
partilhados de Franca. Esta parceria permite-nos de estabelecer facilmente contactos com grupos de
habitantes. No que diz respeito a Espanha e a Portugal, os contactos para efectuar. Contamos enviar
este dossier a um conjunto de municipios (traduzido em espanhol e em portugués) afim de
estabelecer contacto. Algumas pessoas conhecidas (em Alcochete) defenderdo as nossas iniciativas.
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As etapas (itinerdrio en curso) :

As etapas terdo uma duragdo de 2 a 3 dias em cada cidade e terdo uma programacgao publica antes
de cada partida para que as pessoas possam acompanhar a caravana:

01 de Julho Brest — Port de commerce Festa de partida Do Jardim Nomada

De 1 a 3 Julho Douarnenez Hortas urbanas de Pouldavid

De 3 a 5 Julho Concarneau Hortas urbanas de Kerandon

De 5 a 7 Julho Lorient/ Lanester Hortas urbanas dos do Grand Théétre de Lorient / Jardins
de Bellevue de Lanester /Jardins di Bout du monde.

De 8 a 10 Julho St Nazaire Hortas urbanas

De 12 a 15 Julho Nantes Companbhia de Teatro de Rua ZUP

De 15a 17 Julho Valanjou — Chanzeaux (49) Mercado hortense Bio + habitantes de Valanjou

De 17 a 19 Julho Pougne Herisson (79) “Le Nombril du Monde” — Jardins das Historias

De 19 a 20 Julho Thouars Hortas urbanas de Thouars

De 20 a 22 Julho Rochefort para definir

De 25 a 27 Julho Bordeaux Saluterre — Jardins parthilados de Bordeaux

De 29 a 30 Julho Montpellier Hortas urbanas

Toulouse ARPE (Agence régionale pour I'environnement) + Jardins

parthilados de Toulouse

De 5 au 9 Agosto Iremos atravessar Espanha

10 a 12 agosto

Ponte de lima

Festival de jardins

13 a 14 agosto

Horta a porta (Porto)

Hortas urbanas

16 a 18 agosto

Coimbra

Hortas urbanas

20 a 21 agosto Almada Hortas urbanas

21 a 27 agosto. Alcochete Realizagdo do Jardim de Alcochete
27 agosto Partida de Alcochete

1% septembro Chegada a Brest

S
C -
&\j)Em Alcochete

Em Alcochete

A nossa Ultima escala jardineira é Alcochete. La ficaremos por cerca de 6 dias, durante os quais
entregaremos o Jardim Nomada e participaremos na criacdo do jardim partilhado.

Antes de deixar Brest, esta etapa tera sido preparada : o grupo de habitantes contactado, o espaco a
jardinar escolhido, e as autoriza¢des acordadas. Para isso, prevemos um encontro em Alcochete com

o correspondente local e o grupo de habitantes.

Um programa de animagdes ligado a este evento ira favorecer as trocas interculturais, de
jardinagem, de experiéncias... Este serd proposto e preparado.

Programa (sob reserva) :
- Conferéncia, Projeccdo de filmes para apresentar a dinamica dos jardins partilhados de Franga
- Festa/ Serdo intercultural: musica, jantar
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0s valores to projecto
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0“{7) as hortas partilhadas

As hortas partilhadas surgiram em Franca nos anos 90. Resultantes de hortas comunitarios norte
americanos e de hortas familiares europeus, eles defendem valores sociais e ambientais.

As hortas partilhadas sdo :
e espagos que favorisam partilhas sociais
* instrumentos ecoldgicos de cidadania para a utilizagcdao do espaco publico e para jardinar
respeitando o ambiente.
As hortas podem ser: hortas colectivos, hortas pedagdgicos, hortas de condominio, hortas de
insercdo social, hortas familiares abertos a todos, hortas de passeios publicos...

Em Brest contamos ndo menos de trinta jardins deste tipo.
Em Franga, face as questGes de desenvolvimento durdvel, as hortas partilhadas seguem o seu
desenvolvimento no territério desde ha uma dezena de anos.

S
(&37 Um projecto de eco-cidadania

Desejamos ainda sensibilizar e informar as populagdes encontradas durante a viagem sobre o desenvolvimento
duravel, a biodiversidade , a ecologia e propor o jardim como uma ferramenta colectiva de cidadania.

Com as diversas animacdes divertidas, desejamos alcangar o maximo de pessoas nas zonas urbanas e rurais, as
criangas, os idosos, os pais, as pessoas isoladas... Assim, teremos a possibilidade de promover a ligagdo entre
geragOes, entre culturas...Informar sobre as diferentes ferramentas do jardineiro de aqui e de fora (Franga,
Espanha e Portugal), isto sera uma oportunidade de melhorar a consciensilaizagdo da eco-cidadania das
pessoas que encontramos.

Ateliers, projecdes de filmes, conferéncias ou periédos de divertimento poderdo ser um apoio aos debates
sobre este tema.
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Uma horta Nomada para...

Uma horta nomada para...

0\67

- tj Encontrar outras pessoas : E o jardim que, desta vez, vem ao encontro das
pessoas. Ir de cidade em vila e ai ficar durante 2 ou 3 dias, o tempo de encontrar pessoas e de criar
um evento comum. (cf. a viagem ....).

o\%a/“j?

- Trocar experiéncias sobre o jardim e a protec¢iao do ambiente : De jardim em
jardim, colher plantas, sementes, testemunhos de jardineiros amadores, curiosos e sensiveis as
guestdes ambientais.

0\6.7
- Encontrar outros hortas partilhados : de Franga, de Espanha e de Portugal para
trocar experiéncias em torno dos jardins partilhados e para estimular nos outros a vontade de fazer

novos jardins.

v
- Trazer um pouco de poesia ao quotidiano : o jardim nédmada pretende ser um
projecto contra a corrente pela sua forma e pela iniciativa em si.
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> parceiros
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¢ :

&j)Vert le Jardin (Brest) : associagdo bretd criada em 2000 para o desenvolvimento e a
promocgdo dos jardins partilhados em Brest e na regido da Bretanha. Correspondente
regional da rede nacional do Jardim em Todos os Seus Estados JTSE.
www.vertlejardin.infini.fr

v/

& Les jardins partagés de Brest : Cerca de trinta jardins paritlhados foram criados
desde 2000 no Pays de Brest e organizados numa rede local muita activa (festa nos jardins,
obras colectivas...)

C -

)\{j)Le JTSE réseau national : Le Jardin dans Tous Ses Etats (JTSE), Colectivo nacional
gue existe desde 1997, autor da “Charte du Jardin dans Tous Ses Etats e deu inicaitva a
dindmica dos jardins partilhados em Francga.

www.jardinons.com

i

Le Centre de Formation Kerliver (Hanvec): O Centro de Formacao Profissional e de
Pomocdo Agricola propde varias formacg6es nos sectores horticola e a ordenacgdo dos
espacoes verdes e espagos naturais.

v
& Association Casa de Portugal : association brestoise de portugais
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Comunicacao

G :
)\ij Um Filme :

O projecto do Jardim Némada sera objecto de um filme realizado por uma equipa de
realizadores de Lorient, que seguira a preparacgdo e a viagem.

S
kj;Um Blog:

Para que um grande numero de parceiros, de simpatizantes do projecto, etc... possa seguir a
evolugdo do projecto, um blog serd criado e alimentado pela equipa do Jardim Némada antes e
durante a viagem.

www.jardinomade.canalblog.com

(&%)
Comunicagao da Imprensa francesa :

Dada a envergadura europeia do projecto, prevemos uma comunicacao dos diferentes meios de
comunicacdo a nivel nacional:

- Imprensa escrita

- Radio

- Televisdo...
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